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· مُفضّل أن يكون مَعنا: الكتاب المُقدّس ، الكُتَيّب التّابِع لِخِدمة أمّهات مُصلّيات.
· نَبدأ ونُنهي بِالوقت.

التّسبيح - أثناء التّسبيح نُحوّل تركيزنا بالكامِل على اللّه، شَخصِه، إسمِه وصِفاتِه.
(لا حاجة لوُجود طِلبات صلاة خِلال هذا الوقت مِن فضلكم)
                                                                                                                                                                        : الوَصف	
	: التّعريف	: الآيات / الآية 

الإعتِراف - بِهدوء نعتَرِف بخَطايانا للرّب الّذي يغفِرها لَنا

"إِنِ اعْتَرَفْنَا بِخَطَايَانَا فَهُوَ أَمِينٌ وَعَادِلٌ، حَتَّى يَغْفِرَ لَنَا خَطَايَانَا وَيُطَهِّرَنَا مِنْ كُلِّ إِثْمٍ." (1 يو 1: 9).

الشُّكر - نشكُر الرّب على كُل ما فَعَلَهُ

(لا حاجة لوُجود طِلبات صلاة خِلال هذا الوقت مِن فضلكم)

"اشْكُرُوا فِي كُلِّ شَيْءٍ، لأَنَّ هذِهِ هِيَ مَشِيئَةُ اللهِ فِي الْمَسِيحِ يَسُوعَ مِنْ جِهَتِكُمْ." (1 تس 5: 18).

التّشفّع - نأتي إلى الرّب بالنّيابة عن آخَرين.
بمجموعات من إثنتين أو ثلاثة
أولادنا - كل أم تَختار أحَد أولادها. أوّلًا نُصلّي الآية ثُمّ نُصلّي الطِّلبَة الخاصّة.

[bookmark: _heading=h.gjdgxs]: الآية
	: الطِّلبة الخاصّة
	:الولَد الأوّل/البنت الأولى  
	:الولَد الثّاني / البنت الثّانية
الولَد الثّالث /البنت الثّالثة

    المُعلّم /ة أو الطّاقَم  

يا رب، لِتَفْتَحَ عُيُون —------- كَيْ يَرْجِعُوا مِنْ ظُلُمَاتٍ إِلَى نُورٍ، وَمِنْ سُلْطَانِ الشَّيْطَانِ إِلَى اللهِ، حَتَّى يَنَالُوا بِالإِيمَانِ بِي غُفْرَانَ الْخَطَايَا وَنَصِيبًا مَعَ الْمُقَدَّسِينَ . (مِن أع 26: 18).

	
:آية أخرى
طِلبة خاصة: 

أمور /شؤون مدرسيّة - نَهضَة وصَحوَة روحِيّة في أجواء المَدرسة.
:  أمور أخرى


إهتمامات أمّهات مُصلّيات - أن نُغطّي كُل مدرسة بالصّلاة; نَحمي الخِدمة ونُحافِظ  عليها خالية من الشّوائِب وطاهِرة.
تَذكّروا، ما صَلّيناهُ في المَجموعَة يَبقى في المَجموعَة!
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